L:BocAUx
de]VJAMIE

DEJEUNERS
Du 29 Avril au 03 mai 2024

Escapade Gourmande en Europe

Arrivée des Tomates

L'Espagne ==

[Aanan

b

Tous les repas (entrées plats compotes) sont "FAIT MAISON" a partir de produits frais exclusivement (a I'exception des

laitages fromages jus et biscuits) et majoritairement locaux (a I'exception des poissons, bananes, laitages etc.)

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Soupe de cresson et
Tomates R
Epinards
Petite blanquette (lait) de Paellaaaaa pour bébé
Courgettes aux herbes de 9 ( . ) Epinards au jus de coco, . P
) . la mer (chou fleur poireaux N revisitée au poulet
Provence quinoa tricolore semoule*) et poisson blanc FERIE Pates sauce tomate et (carottes riz petits pois
Grands et filet de boeuf P N houmous aux herbes petitsp
Texture du jour tomates curcuma)
T élice crémeux romage blanc nature aourt nature mmenta
"Morceaux” Déli 5 F bl Y, E |
Compote Pomme Fleur Compote Pomme rhubarbe Compote Banane Pomme )
, ) Compote Pomme Vanille
d'oranger Pomelo Fraise
Petite blanquette (lait) de Paellaaaaa pour bébé
l"ﬁ Courgettes aux herbes de 9 ( . ) . . . P
R . la mer (chou fleur poireaux Epinards au jus de coco, revisitée au poulet
w Provence quinoa tricolore K . i X .
ot filet de boeuf semoule*) et poisson blanc Pates sauce tomate et veau| (carottes riz petits pois
Moyens du jour * FERIE tomates curcuma)
Texture Yaourt nature Fromage blanc nature Yaourt nature Fromage blanc nature
. § Compote Pomme Fleur Compote Pomme rhubarbe Compote Banane Pomme )
"ECrasé” P ) Y P Y P X Compote Pomme Vanille
d'oranger Pomelo Fraise
Mixé de boeuf Mixé de Poisson blanc Mixé de Veau Mixé de Poulet
Purée de Courgettes Purée de Chou-fleur FERIE Purée d'Epinards Purée de Carottes
Bébés Purée de Pommes de terre | Purée de Patates douces Purée de Pommes de terre Purée de Petits pois
Texture
"Purée” Compote Pomme Compote Pomme Compote Banane Pomme Compote Pomme
GOUTERS
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison
Beurre Yaourt nature FERIE Fromage frais a tartiner Yaourt nature
Grands Pain de mie complet Biscotte Tartine multi céréales Galettes de Mais
l‘i Compote de fruits Compote de fruits FERIE Compote de fruits Compote de fruits
M Petit Suisse Yaourt nature Petit Suisse Yaourt nature

Bio (en vert non gras)

- Bio et Fait Maison (en vert et gras)
Allergénes (en orange et gras)
Manipulant tous types d’aliments dans notre atelier de cuisine, traces possibles d'allergénes

Toutes nos viandes sont d'origine frangaise



£ BOCAUX
de[\JAMIE

DEJEUNERS
Du 06 au 10 Mai 2024

Découverte des Concombres

Escapade Gourmande en Europe -

Le Portugal

faamanand
.

Y

Tous les repas (entrées plats compotes) sont "FAIT MAISON" a partir de produits frais exclusivement (a I'exception
des laitages fromages jus et biscuits) et majoritairement locaux (a I'exception des poissons, bananes, laitages etc.)

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Gaspacho a la portugaise
(concombre, poivrons
tomates, olives, pain*)
Chou-fleur aux herbes de Ratatouille portugaise,
Grands Provence et pates * pommes de terre et morue FERIE FERMETURE
Texture bolognaises au beeuf * a la tomate
sMorceaux” Coulommiers Petit Suisse
Compote Pomme Fraise Compote Banane Pomme
Verveine Hibiscus
l‘. Chou-fleur aux herbes de Ratatouille portugaise,
M Provence et pates * pommes de terre et morue
. % s
Moyens bolognaises au beeuf ala tomate FERIE FERMETURE
Texture Fromage blanc nature Petit Suisse
“ECrasé” Compote Pomme Fraise Compote Banane Pomme
Verveine Hibiscus
Mixé de Beeuf Mixé de Morue *
e Purée de Chou Fleur Purée de Courgettes FERIE FERMETURE
Texture Puée de petits pois Purée de Pommes de terre
Purée” Compote Pomme Fraise Compote Banane Pomme
GOUTERS
Fruit de saison Fruit de saison
Yaourt nature Camembert FERIE FERMETURE
(rquus Petit Beurre Biscotte
~ - -
Compote de fruits Compote de fruits FERIE FERMETURE
M Yaourt nature Fromage Blanc

Bio (en vert non gras)

T Bio et Fait Maison (en vert et gras)
Allergénes (en orange et gras)
Manipulant tous types d’aliments dans notre atelier de cuisine, traces possibles d'allergénes

Toutes nos viandes sont d'origine frangaise




LBocaux
de[\JAMIE

DEJEUNERS

Du 13 au 17 Mai 2024

Découverte des Poivrons

CERTITIE

Tous les repas (entrées plats compotes) sont "FAIT MAISON" a partir de produits frais exclusivement (a I'exception
des laitages fromages jus et biscuits) et majoritairement locaux (a I'exception des poissons, bananes, laitages etc.)

Grands
Texture
“Morceaux”

O}
e

Moyens
Texture
“ECrasé”

[Sv )
‘Texture
"Purée”’

Grands

==

A =

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade de pates* au pesto Soupe de tomates fagcon
rosso chorba (vermicelles*)

Poulet basquaise revisité
(carottes, tomates,
poivrons) et riz de

Epinard aux 4 épices
quinoa tricolore et haricots

Bouillabaisse revisitée pour
bébé (courgettes, chou
fleur, fenouil, céleri*)

Courges aux herbes de
Provence semoule * et

blancs pommes de terre, Poisson dinde légumes et filet de saumon*™
Camargue -
Blanc* du jour au curcuma
Délice crémeux Petit Suisse Emmental Yaourt nature Petit Suisse
Compote Pomme Compote Banane Pomme Compote Pomme Poire Compote Pomme Fraise Compote Pomme Fleur
Rhubarbe Vanille Badiane Lavande Basilic d’oranger

Courgettesa la sarriette
Boulgour* aux petits

Poulet basquaise revisité
(carottes, tomates,
poivrons) et riz de

Epinard aux 4 épices
quinoa tricolore et veau

Bouillabaisse revisitée pour
bébé (courgettes, chou
fleur, fenouil, céleri*)

pommes de terre, Poisson

Courges aux herbes de
Provence semoule et dinde

Camargue Blanc* du jour au curcuma

Petit Suisse Yaourt nature Fromage blanc nature Yaourt nature Petit Suisse
Compote Pomme Compote Banane Pomme Compote Pomme Poire Compote Pomme Fraise Compote Pomme Fleur
Rhubarbe Vanille Badiane Lavande Basilic d’oranger

Courgettesa la sarriette
Boulgour* aux petits
légumes et filet de saumon™

Mixé de Poulet
Purée de Carottes
Purée de patates douces

Compote Pomme Rhubarbe

Mixé de Veau
Purée d'Epinards
Purée de pommes de terre

Compote Banane Pomme

Mixé de Poisson Blanc *
Purée de Fenouil
Purée de patates douces

Compote Pomme Poire

Mixé de Dinde
Purée de Courges
Purée de Petits Pois

Compote Pomme Fraise

Mixé de Saumon *
Purée de Courgettes
Purée de pommes de terre

Compote Pomme

GOUTERS

Fruit de saison
Yaourt nature
Petit Beurre

Fruit de saison
Verre de lait
Biscotte

Fruit de saison
Petit Suisse
Galette de riz soufflé

Fruit de saison
Fromage Blanc
Biscotte

Fruit de saison
Fromage frais a tartiner
Tartine multi céréales

Compote de fruits

Compote de fruits

Fromage blanc

Compote de fruits

Petit Suisse

Compote de fruits
Fromage Blanc

Compote de fruits
Yaourt nature

Yaourt nature

Bio (en vert non gras)

Bio et Fait Maison (en vert et gras)

Allergénes (en orange et gras)

Manipulant tous types d’aliments dans notre atelier de cuisine, traces possibles d'allergénes

Toutes nos viandes sont d'origine frangaise



£:BOCAUX
de]\JAMIE

DEJEUNERS
Du 20 au 24 Mai 2024

Découverte des Haricots verts

CERTITE

Tous les repas (entrees plats compotes) sont "FAIT MIAISON™ a partlr de prodults frais exclusivement (a I'exception
des laitages fromages jus et biscuits) et majoritairement locaux (a I'exception des poissons, bananes, laitages etc.)

Grands
Texture
“Morceaux"”

[vjoyens
Texture
“ECrasé”

Bébés
Texture
"Purée’

Grands

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Gaspachoooo Taboulé *
L Concombres fagon tzatziki | Mon premier Aioliiiiii (lait)
Courgettes aux curry, Osso bucco revisité pour . L. B R
o L (lait), riz a la ciboulette et | (haricots verts, choufleur
boulgour* a I'estagon et bébé (carottes tomates X .
X R citron et galettes types pommes de terre, Poisson
FERIE filet de saumon™ pates*) veau .
falafel Blanc* du jour)
Camembert Yaourt nature Petit Suisse Emmental
Compote Pomme Banane Compote Poire Pomme L.
Compote Pomme Vanille P . P ) Compote Pomme Mélisse
Rooibos Citron vert
. ... | Mon premier Aioliiiiii (lait
Courgettes aux curry, Osso bucco revisité pour | Concombres fagon tzatziki .p (fait)
o L . A (haricots verts, choufleur
boulgour* a I'estagon et bébé (carottes tomates (lait), riz a la ciboulette et .
! N . N pommes de terre, Poisson
filet de saumon™ pates*) veau citron et dinde -
FERIE Blanc* du jour)
Fromage blanc nature Yaourt nature Petit Suisse Yaourt nature
Compote Pomme Banane Compote Poire Pomme L.
Compote Pomme Vanille P ) P ) Compote Pomme Mélisse
Rooibos Citron vert
Mixé de Saumon* Mixé de Veau Mixé de Dinde Mixé de Poisson Blanc*
Purée de Courgettes Purée de Carottes Purée de Betteraves Purée de Haricots verts
FERIE Purée de pommes de terre | Purée de patates douces | Purée de pommes de terre | Purée de patates douces
Compote Pomme Compote Pomme Banane Compote Poire Pomme Compote Pomme
GOUTERS
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison
FERIE Yaourt nature Petit Suisse Fromage Frais Fromage blanc nature
Petit Beurre Galette de riz soufflé Biscottes Galettes de Mais
FERIE Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits

Yaourt nature

Petit Suisse

Fromage Blanc

Fromage blanc nature

.

-T—

Bio (en vert non gras)

Bio et Fait Maison (en vert et gras)

Allergénes (en orange et gras)

Manipulant tous types d’aliments dans notre atelier de cuisine, traces possibles d'allergénes

Toutes nos viandes sont d'origine frangaise




LBocAUX

dVJAMIE

DEJEUNERS

Du 27 au 31 Mai 2024

Découverte des Abricots et des Aubergines

CERTITE

Tous les repas (entrées plats compotes) sont "FAIT MAISON" a partir de produits frais exclusivement (a I'exception
des laitages fromages jus et biscuits) et majoritairement locaux (a I'exception des poissons, bananes, laitages etc.)

ndi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Salade de blé * au chévre Soupe de concombre froide
frais (lait) et menthe a l'aneth et yaourt (lait)
5 . . N N . L Poisson blanc *mariné a
Carotte petits pois Courgettes au curry, Epinards a la creme (lait) et Moussaka revisitée au ,
. . . . . . I'aneth, Courgettes et
Semoule* aux herbes et risotto de boulgour * ala | riz et lentilles corail sauce | boeuf et mozzarella (lait, ) .
Grands X . N i B ) poivrons a I'ail, pommes de
filet de saumon créeme (lait) et poulet thai blé)
Texture terre
"Morceaux"” Emmental Petit suisse Coulommiers Yaourt nature Fromage blanc nature
Compote Pomme Fraise Compote Pomme Banane
Compote Pomme Abricots P . P Compote Pomme Verveine | Compote Pomme Romarin
Coriandre Jus de coco
. . L Poisson blanc *mariné a la
Carotte petits pois Courgettes au curry , . . N . Moussaka revisitée au N
. . s Epinards a la créme (lait) riz R ciboulette, Courgettes et
Semoule* aux herbes et risotto de boulgour * a la ) . boeuf et mozzarella (lait, X .
) R ) et filet de dinde B poivrons a l'ail, pommes de
filet de saumon* créme (lait) et poulet blé) terre
Moyens
Texture Yaourt nature Petit suisse Fromage blanc nature Yaourt nature Fromage blanc nature
"ECrasé"” Compote Pomme Fraise Compote Pomme Banane
Compote Pomme Abricots P . P Compote Pomme Verveine | Compote Pomme Romarin
Coriandre Jus de coco
Mixé de Saumon* Mixé de Poulet Mixé de Dinde Mixé de Boeuf Mixé de Poisson Blanc *
Purée de Carottes Betteraves rouges Purée de Epinards Purée de Aubergines Purée de Courgettes
Bébés Purée de petits pois Purée de patates douces | Purée de pommes de terre | Purée de patates douces | Purée de pommes de terre
Compote de Pommes Compote de Pomme
Texture Compote Pomme Abricots poted P Compote de Pommes Compote de Pommes
Drirée” Poires Banane
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison
Petit suisse Fromage frais a tartiner Yaourt nature Beurre Yaourt nature
@Grands Tartines multi céréales Biscotte Petit beurre Pain de mie complet Galettes de Mais
Compotes de fruits Compotes de fruits Compotes de fruits Compotes de fruits Compotes de fruits
Petit suisse Fromage blanc nature Yaourt nature Petit suisse Yaourt nature

Bio (en vert non gras)

s

Manipulant tous types d’aliments dans notre atelier de cuisine, traces possibles d'allergénes

Bio et Fait Maison (en vert et gras)

Allergénes (en orange et gras)

Toutes nos viandes sont d'origine frangaise



