Au menu cette semaine ~Déjeuney

LE JOUR DU
VEGETARIEN
1§ )

13
LUNDI | Mai

CEufs durs mayonnaise Bio
Plat BIO

Blé égrené marocaine

St Moret Bio

Creme dessert a la vanille

£
(Vége )

14
MARDI | Mai

Coquillettes sauce cocktail
Blanquette de colin sauce safran
Brocolis aux deux poivrons
Fromy

Fruits de saison Bio

~

15
MERCREDI | mai

Carottes Bio rapées
Plat Bio

Haut de cuisse sauce USA

Pommes grenailles aux épices

Yaourt nature sucré Bio

Plat BIO

Fruits de saison Bio

16
JEUDI | mai

Courgettes Bio rapées au pistou

Plat BIO

Sauté de beeuf mironton b | i

Haricots verts Bio

Pont 'Evéque )

Brownie aux noisettes

17
VENDREDI | pa;

Rapé de chou rouge Bio sauce a l'all
chou rouge BIO

Brandade de poisson @

Poissons, pomme de terre, polenta

Mimolette

Compote pommes abricots Bio
Plat BIO



