Au menu cette semaine ~Dejeuney

29
LUNDI | a\r

Carottes Bio rapées

Plat Bio

Filet de colin sauce tomate vanillée

Pommes de terre vapeur

Yaourt nature sucré Bio
Plat BIO

Fruits de saison Bio

LE JOUR DU
VEGETARIEN

-

30
MARDI | Avr

Chou rouge Bio vinaigrette
Plat Bio

Semoule méditerranéenne

St Méret Bio

Créme aux ceufs a la vanille

02
JEUDI | mai

Salade de blé Bio
Plat BIO

Omelette Bio
Plat BIO

Poulet sauce poulette

Chou-fleur béchamel

plat bio

Edam Bio

Cake vanille

VENDREDI

Salade verte Bio
Plat BIO

Paveé de colin sétoise

Gratin aux épinards

Camembert

Mousse chocolat au lait

03
Mai



