
Liste des 14 allergènes principaux par recette
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Mardi 02 Avril - Déjeuner

Cèleri rémoulade Bio X X X X

Riz à l'indienne X X X

Edam Bio X

Pomme bicolore Bio

Mercredi 03 Avril - Déjeuner

Salade de coquillettes au pistou X X X

Cuisse de poulet rôtie

Carotte Bio braisées X

Camembert X

Mousse saveur crème brûlée X

Jeudi 04 Avril - Déjeuner

Œuf au nid Bio X

Agneau Bio épicé sauté à l'orange X X

Omelette Bio X X

Haricots verts Bio

Brie Bio X

Gâteau intense au chocolat X X X X X

Vendredi 05 Avril - Déjeuner

Concombre bio alpin X X X

Brandade de poisson X X X

Yaourt nature sucré Bio X

Banane Bio
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